Individueller Bodenarbeits- und
Reitkurs mit Saskia Limbeck
am 20.05.2023

Allgemeines:

Trainerin: Saskia Limbeck tber ihr Konzept: ,Ich unterrichte nach keinem vorgegebenen Schema und
keiner festen Methode oder einem fixen Stil. Jedes Pferd und jeder Mensch sind in ihrer
Erscheinung und ihrem Charakter individuell. Zusammen mtissen sie ihren eigenen Weg und
Stil finden. Das Ziel sollte es immer sein, Hilfen so fein und gezielt wie moglich geben zu
kénnen, sodass die Kommunikation mit dem Pferd so leicht und einfach wie méglich wird”
Weitere Infos: www.saskia-limbeck.de // Youtube: Malik & Saskia

Wo: Verein der Freizeitreiter Breitscheid 1980 e.V., 35767 Breitscheid

Teilnehmer: 6 aktive Teilnehmerplatze mit Pferd, Zuschauer mit Voranmeldung

Kosten:
Teilnahmegeblihr: 115,00 Euro fir Vereinsmitglieder
130,00 Euro fir Nichtmitglieder (inkl. Anlagennutzung)
Paddock (inkl. Heu/Weide/Wasser): 10,00 Euro
Zuschauer: 25,00 Euro
Verpflegung: Das Mittagessen wird gemeinsam bestellt, Kaffee und kalte Getranke stehen ganztagig
zur Verfiigung und mussen separat bezahlt werden.

Kursablauf:

Der Kurstag beinhaltet fir jeden aktiven Teilnehmer zwei praktische Einheiten, welche beide als
30-mindtiger Einzelunterricht stattfinden. Die Themen dirfen sich die Teilnehmer dabei individuell
zusammenstellen.

Mogliche Kursinhalte konnen sein:

+ Bodenarbeit (Kommunikationstraining, Fiihrtraining, Gelassenheit, SpaB an kreativen Ubungen,
Muskelaufbau, etc.)

« klassische Handarbeit

« gymnastizierendes Longieren am Kappzaum

» Freiarbeit

» Zirkuslektionen

» Jungpferdetraining (Erziehung, Ausbildung, etc.)

« gymnastizierendes Reiten (Schwerpunkt: Gebissloses Reiten)

Grober Tagesplan:

9.00-10.00 Uhr: Vorstellungsrunde + Theorie
10.00-13.00 Uhr: Praxis Teil 1

13.00-14.00 Uhr: gemeinsame Mittagspause
14.00-17.00 Uhr: Praxis Teil 2



Anmeldung zum
individuellen Bodenarbeits- und
Reitkurs mit Saskia Limbeck

Vorname + Nachname:

Anschrift:

Telefon:

Pferd (Name, Rasse, Alter:

Themenwlinsche:

Fragen und Anmeldung an:
Yasmin Henrich

Tel.: 01 51 - 123 64 787

E-Mail: info@fzr-breitscheid.de

Wir weisen darauf hin, dass die Kursanmeldung erst nach Uberweisung der Teilnahmegebdiihr
vollstandig ist. Bitte Uberweisen Sie die Kursgebuhr auf das nachfolgende Bankkonto.

Verein der Freizeitreiter Breitscheid 1980 e.V., IBAN: DE28 5165 0045 0000 0493 38,

BIC: HELADEF1DIL

Eine Absage ist nur bis 8 Wochen vorher kostenfrei moglich.
Bei spaterer Absage kann die KursgebuUhr nur erstattet werden, wenn sich Ersatz findet!

Der Kurs findet bei jedem Wetter statt!



